
Atrapamiento mano izquierda con lesión en 
dedo anular. 

• Identificar la zona de peligro y mantener los dedos y 
manos lejos de la cadena, el bloqueador y los puntos de 
anclaje durante fondeo o recuperación. Conservar siempre 
una distancia segura para evitar accidentes.

• Evita liberar manualmente un cabo que está entrando en 
un mecanismo de cierre; es preferible detener la maniobra 
antes de intentar cualquier intervención.

• Coordinar, comunicar y garantizar que todo el equipo 
conozca su función en cuanto a roles y responsabilidades; 
utilizar señales claras para operar la cadena de forma 
segura.
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Alistamiento de maniobra para amarre de 
buque tanque.

En operaciones marinas, mientras se preparaba 
un buque tanque para realizar la maniobra de 
amarre en la monoboya TLU 1, un trabajador 
desde la cubierta del buque tanque intenta 
soltar manualmente el cabo mensajero justo 
antes de que el bloqueador de cadena se 
cierre, con el fin de evitar que el cabo quede 
trabado. En ese preciso momento, su mano 
izquierda sufre atrapamiento entre la lengüeta 
metálica del bloqueador de cadena y el cabo. 

A C T I V I D A D

¿ Q U É  S U C E D I Ó ?

01  Permiso para trabajar. 

02  Conducción de vehículo.

03  Zona de peligro.

04  Trabajo en alturas.

05  Bloqueo de energía.

06  Espacio confinado.

07  Manejo de carga.

08  Excavación.

09  Equipos críticos.

10  Trabajo en 
caliente.
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