
Durante la jornada laboral, un trabajador que realizaba 
tareas junto a un compañero perdió el equilibrio 
mientras ambos manipulaban un tubo de 4 pulgadas 
de diámetro y 6 metros de largo, lo que ocasionó que 
cayera al mismo nivel y sufriera un golpe a la altura de 
la ceja izquierda, resultando en una lesión visible en 
esa zona.
.

• Estándares de trabajo inadecuados: La ausencia de ayuda mecánica 
para manipular el tubo de gran tamaño y peso expuso al trabajador al riesgo 
de perder el equilibrio, facilitando así la ocurrencia del accidente. 

• Factores personales: La falta de coordinación entre el personal, la 
adopción de posturas inadecuadas durante la maniobra y las condiciones 
ambientales adversas contribuyeron a la pérdida de control sobre el tubo y 
al posterior incidente. 

• Liderazgo y/o supervisión inadecuados: La no identificación oportuna de 
los riesgos asociados y la realización de un procedimiento inseguro sin la 
debida supervisión impidieron una intervención preventiva y aumentaron la 
probabilidad de accidente. 

• Implementar practicas seguras sobre uso de ayudas 
mecánicas y protocolos claros para manipular materiales 
pesados, revisando periódicamente los procedimientos 
para corregir fallas.

• Capacitar al personal en ergonomía y manipulación segura 
para reconocer límites de exposición. Igualmente, garantizar 
entornos de trabajo libres de obstáculos y superficies 
seguras.

• Asegurar que líderes y ejecutores identifiquen riesgos a 
tiempo, supervisen el cumplimiento de normas y fomenten 
sistemas de reporte y retroalimentación preventiva.
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